LA CUCINA VEGAN

Le Basi della Cucina Vegetale

-w‘, A CHI E RIVOLTO
' DESTINATARI Adulti maggiorenni

TITOLO DI STUDIO Nessuna particolare scolarita richiesta

INIZIO CORSO Maggio 2024
ORARIO Serale

DETTAGLI

In un laboratorio attrezzato con un rinomato professionista del settore, autore di molti libri, imparerai a realizzare
personalmente piatti vegetariani.

22/05/2024: Preparazioni di base, autoproduzione e sostituzione degli ingredienti.
29/05/2024: Primi piatti vegetali.
05/06/2024: Secondi piatti vegetali: proteine vegetali, legumi, ortaggi e semi.

AREE FORMATIVE

Preparazioni di base, autoproduzione e sostituzione degli ingredienti, primi piatti vegetali, secondi piatti vegetali: proteine
vegetali, legumi, ortaggi e semi.

STRUMENTI E RISORSE

In un laboratorio attrezzato con un rinomato professionista del settore, autore di molti libri, imparerai a realizzare
personalmente piatti vegetariani.

STATO FINANZIAMENTO
Il corso viene attivato al raggiungimento del
numero minimo di partecipanti

DATA AGGIORNAMENTO STATO ATTIVAZIONE
Aprile 2024 Iscrizioni aperte

ISCRIZIONI ENTRO
10/05/2024

| corsi sono rivolti a persone di entrambi i sessi
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